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EDITORIAL
LAR, 49 ANOS

No dia 18 de marco, com o objetivo de
lancar a programacdo para comemoracio
dos 50 anos da Cooperativa Lar, reunimos
os ex-presidentes, ex-diretores, conselhos,
liderancas, quadro gerencial, prefeitos, outras
autoridades e imprensa.

A Lar tem uma das histérias mais bonitas,
sendo a mais bonita, entre as cooperativas da
regiao.

A inspiracio dos bispos, a formatacio da
ideia, o apoio do Governo do Estado e de di-
versos orgios pablicos, a busca de pessoas certas, a credibilidade junto
aos agricultores que compraram as primeiras colonias de terra, a consti-
tuicdo da colonizadora e da Cooperativa, a lideranca, o desprendimento
dos 55 agricultores fundadores, tendo como base a solidariedade, foram
determinantes para lancar a semente na terra fértil.

Passados 49 anos, analisando esta ja longa caminhada, salta aos olhos
que a Cooperativa, primeirc com o nome de Comasil, depois Cotrefal e
atualmente Lar, soube se moldar para atender as necessidades do quadro
social em cada momento. Se no comeco o objetivo era criar condigdes para
minimizar as dificuldades do inicio da colonizacdo, depois vieram as ati-
vidades econdmicas, a diversificacio, a industrializacio, o fortalecimento
das cooperativas centrais, da cooperativa de crédito, o aumento da renda
para superar os efeitos da globalizacio, a exportacdo, a agregacio de valor,
a expansio para outras regifes e, hoje, temos uma regiio desenvolvida,
com qualidade de vida e uma Cooperativa mais segura, mais previsivel.

O que é a Lar? E a soma de milhares de familias de pequenos agricul-
tores que, ao unir seus valores e recursos, tém uma em presa Cooperativa,
e por isso sdo empresarios da producdo, do comércio, da indastria, do
sistema financeiro, da exportacdo e da importacio. Mas o que mais se
sobressai é o desenvolvimento dos talentos; por isso, somos bons donos
da Cooperativa, bons clientes, bons fornecedores, bons gestores, somos
felizes e temos qualidade de vida.

Para a regido, a Lar é a locomotiva do desenvolvimento, nio sé pelos
mais de 6.300 empregos diretos, mais de R$ 180 milhées de impostos
gerados por ano, mas por ter criado empresas lideres, das quais é uma
das donas, e com seu desenvolvimento fomentou a criacido de dezenas de
empresas, que hoje tém clientes em todo o Parana e em outros Estados.

Por isso temos muito que comemorar, mas ¢ melhor vira nos préxi-
mos 50 anos.

Precisamos, na comemoracido dos primeiros 50 anos ter sabedoria
para os justos reconhecimentos.

Irineo da Costa Rodrigues
Diretor Presidente
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CONHECENDO A LAR

Avanco consideravel na
ATIVIDADE LEITEIRA

Producdo de subsisténcia na década de 1960, a atividade

leiteira fomentada pela Cooperativa evoluiu muito ao longo de
50 anos. A produtividade saltou de cinco a seis litros por vaca/
dia para 36 litros em média, nas propriedades que investiram

em genética, sanidade e alimentacao

Arceste Leite Filho
- médico veterinario
Coordenador do Fomen-
1o de Leite da Cooperati-
va Agreindustrial Lar

PRODUTO. O leite &
transformado em bebi-
das lacteas, iogurtes,
qugjos e doces que con-
solidam amarca Frimesa
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produtividade média de leite na regido Oeste

do Parana cresceu ao longo dos anos, pas-
sando de cinco a seis litros por animal ha quatro
décadas para producdo que chega a 36 litros,
em média, em alguns rebanhos, e com algumas
excecoes que beiram 60 litros/dia. O sistema Lar/
Frimesa conta hoje com mais de 600 produtores,
que fornecem 120.000 litros de leite por dia. O
produto é transformado em leite em caixinha,
iogurtes, queijos e doces que consolidam a marca
Frimesa em todos os estados do Brasil e no exte-
rior como sindnimo de qualidade e sabor.

Mas nem sempre foi assim. Quando, no dia
19 de marco de 1964, 55 agricultores se reuniram
para a fundacido de uma cooperativa, nem o mais
otimista dos homens poderia vislumbrar que
a pequena associacio estaria hoje consolidada,
depois de 49 anos de histéria, como um dos mais
solidos investimentos agroindustriais do Brasil:
a Cooperativa Agroindustrial Lar. Nascida como
Comasil, transformada depois em Cotrefal, foi se
transformando num esteio econdmico de muitas
cidades do Oeste do Parana, com ramificagdes em
Mato Grosso do Sul e Santa Catarina e, em nivel
internacional, no Paraguai.

A pequena cooperativa teve inicio em uma
singela “bodega” que comercializava artigos basi-
cos para o consumo doméstico e recebia a producao
para encaminha-la a outros centros. Entre as ativi-
dades agropecudrias estava a exploracio leiteira,
que inicialmente tinha conotacio de subsisténcia,
com o excedente gerando pequena renda familiar,
atraveés da fabricacio de queijos coloniais.

A atividade leiteira jamais teria se desenvolvi-
do, como o fez, nao fosse a positiva interferéncia
da Cooperativa entdo criada, que trouxe forca e
folego aos pequenos criadores, que eram fracos
individualmente e se tornaram fortes quando
unidos. Com o inicio da com pra e industrializacao
do produto pela Central Sudcoop, hoje Primesa,
a atividade leiteira deixava de ser apenas de
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subsisténcia e passava a ser uma fonte de renda
familiar com remuneracdo mensal fixa, que em
ultima instdncia trazia seguranca e estabilidade
econdmica aos pequenos produtores, somando-se
aos graos (milho, soja, feijao) e suinos.

Com o tem po houve a necessidade de especia-
lizar a atividade produtiva, substituindo animais
de dupla aptidao - producido de leite e abate,
por vacas voltadas somente 4 producio de leite.
Nesse momento a Cooperativa passa a ter papel
primordial, viahilizando os programas de insemi-
nacao artificial, introduzindo genética de ponta,
com sémen de touros provados, que levariam a
um salto de qualidade dentro da atividade, até
entio com uma média de trés a cinco litros de leite
por vaca. Na busca de novas genéticas, houve,
também, em certa ocasido, a importacio de vacas
uruguaias. O programa visava atingir os resultados
la existentes. Entretanto, problemas de manejo e
adaptacio frustraram parte dos resultados, com
alta mortalidade de animais. Parte deste legado
ndo se perdeu e deixou influéncias produtivas
para a regiao, através da consolidacido de animais
de segunda e terceira geracbes, que cresceram
adaptados a nova realidade e contribuiram para
a melhoria do potencial genético do gado leiteiro
na area de atuacio da Lar.

AVANCO GENETICO E
NOVO SISTEMA DE ALIMENTACAO

A melhoria do potencial genético dos animais
fez também crescer as necessidades fisiolégicas
do rebanho, que a partir deste momento passou
a exigir mais nos aspectos nutricionais e sanita-
rios, dai a necessidade do desenvolvimento de
novas fontes nutricionais. A correcao de solos
foi decisiva para se obter pastagens mais nutriti-
vas, com pastejos rotacionados através de cercas
elétricas, além da implantacio e aprimoramento
das técnicas de producio de silagem de milho.
Estas praticas tornaram ¢ custo-beneficio mais



atraente dentro do processo produtivo.
No aspecto sanidade, muito se alcancou
na prevencio de doencas e nos aspectos
qualitativos dos rebanhos com as vaci-
naces (aftosa), treinamentos de produ-
tores, uso de equipamentos e produtos
ligados aos procedimentos de ordenha.
A Lar sempre deu suporte as inovacdes
através de seus técnicos de campo.

Em toda a cadeia dos processos
produtivos a Cooperativa desempenhou
papel primordial e de vanguarda na im-
plantacio das técnicas mais modernas,
ora pelas préprias necessidades dos pro-
dutores, ora por imposicio da legislacdo
que trata das normas de exploracao,
industrializacdo e comercializacdo dos
produtos de origem animal, feitos pelo
Ministério da Agricultura Pecudria e
Abastecimento, do governo federal. Para
atender as normas sanitarias o processo
de ordenha passou por trés fases distin-
tas ao longo dos anos.

FASES DA ORDENHA

Na fase mais rudimentar a ordenha
era manual em condicées de higiene nem
sem pre adequadas, em locais impréprios,
em ambientes abertos, sem pisos e 4s
vezes na presenca de lama.

Na segunda fase houve uma maior
profissionalizacdo da atividade, pas-
sando a ser realizada em ambiente
proprio para o desem penho das funcgdes.
Comeca a mecanizacdo da ordenha.
No primeiro processo de mecanizacio
a ordenhadeira chamada “balde ao pé”
proporcionava extracbes consecutivas e
individuais e o leite era acumulado em
um latdo e posteriormente transportado
para o ambiente de resfriamento, onde

CONHECENDO A LAR

os tambores sdo submersos parcialmente
em agua gelada - “tanque de imersdo” -
necessitando desta forma grande esforco
dos operadores.

Na atual fase existe uma sala de es-
pera para os animais destinados a produ-
cdo e uma sala especifica para o processo,
sala esta que oferece conforto total aos
operadores que trabalham dentro de um
fosso para que possam realizar todos os
procedimentos em pé, nido havendo a
necessidade de se inclinar para alcancar
08 equipamentos e o tbere. O namero
de animais ordenhados ao mesmo tem po
passou de seis a oito, enquanto outro
lote, em mesmo nimero, sao preparados
para a sequéncia dindmica do processo.
O leite é inteiramente canalizado, sendo
conduzido da ordenha ao tanque de res-
friamento, que agora é a granel, chamado
de “tanque de expansao”.

EVOLUGAO NA ENTREGA

Noinicio da exploracao da atividade
leiteira os proprios produtores levavam
até seus consumidores em carrocas os
tambores eforneciam de porta em porta.

Quando se passou aindustrializacao
o leite era recolhido e transportado nos
proprios tambores, por caminhdes sem
refrigeracdo, comprometendo sobrema-
neira a qualidade do leite transportado
e por consequéncia a qualidade do pro-
duto final.

Na etapa mais recente houve, por
exigéncias governamentais, a padroni-
zacdo do acondicionamento e transporte
dos produtos de origem animal destina-
dos ao consumo humano. E resfriado a
3 a 5 graus centigrados, em “tanques
de expansao” proprios para este fim e
transportado em caminhdes tanque,
com isolamento térmico, com vistas a
conservar a qualidade da matéria-prima
e a qualidade do produto acabado.

E importante salientar que ao longo
dos anos e até os dias de hoje, a cadeia
industrial do leite ficou estigmatizada
por uma série de falsos investidores que
se aproveitavam da atividade, implan-
tando pequenas induastrias e lesando os
produtores, decretando falsas faléncias
ou desaparecendo deixando os peque-
nos produtores sem receber um unico
centavo. Neste sentido a Cooperativa se
consolidou como sinénimo de seguranca,
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estabilidade no pagamento dos seus for-
necedores e pontualidade nos negdcios.
Com a consolidacido da marca Fri-
mesa, a Central Cooperativa que indus-
trializa o leite das cooperativas, entre
elas a Lar, houve um salto em qualidade
e reconhecimento de mercado, dentro
desta area de producio, e com os in-
vestimentos feitos ao longo dos altimos
anos foi possivel diversificar a gama de
produtos industrializados, onde se in-
cluem, queijos finos, leite condensado,
creme de leite, achocolatados, iogurtes,
doce de leite, bebidas lacteas e outros.
Com isso se tornou possivel agre-
gar mais valor aos produtos acabados
e naturalmente remunerar melhor os
fornecedores de leite tendo em vista que
O sistema cooperativo, em sua esséncia,
ndo visa lucro e portanto repassa aos
proprietarios, associados, toda a margem
conseguida dentro de sua atividade, seja
imediatamente na forma de pagamento
pelo fornecimento das matérias-primas
a indastria, seja na forma de partilha
das sobras conforme deliberacao da
Assembleia Geral Ordinaria.

SUPORTE DA URN

Dentro do processo produtivo a
Lar criou a URN — Unidade de Recria
de Novilhas. E uma fazenda onde os
produtores deixam as bezerras recém
nascidas para serem recriadas por uma
equipe especializada, até atingirem a
idade adulta, quando sio devolvidas aos
proprietarios com aproximadamente 22
meses de idade, prenhes de seis a sete
meses, portanto ha dois ou trés meses
de parir e entrar em produgio.

Na fazenda os animais passam por
todas as fases de desenvolvimento: sdo
desmamados aos 60 dias, alimentados
com racdes iniciais e feno até o quarto
més e a partir dai passam a se alimentar
de silagens e sais minerais, sendo cober-
tos com aproximadamente 15 meses. O
trabalho é realizado por equipe qualifi-
cada. A URN tem hoje em torno de 600
fémeas em recria.

Assim, a Lar coloca no mercado
anualmente cerca de 36 milhdes de litros
de leite, resultado do esforco e dedicacio
de aproximadamente 600 produtores
rurais.
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CURICSIDADE
Frango sem penas?
Sim, ele ja existe

A gerente e médica veterinaria da Unidade
Industrial de Aves, Lé&rida Fantin de Vargas, e ©
lider de industrializados, Luiz Augusto Brandalize,
estiveram em Athens, no estado norte-americano
da Getrga, e1a conheceram o frando sem penas.
A novidade foi apresentada durante um curso
que aconteceu em fevereiro, na Universidade

da Gedrga, sobre otema “Atualizagdo em Qua- NOVIDADE. Lérida

lidade, Inocuidade e Valor Agregado em Proces- LTSI e

samento Avicola”. Varias foram as atualizagbes Pl oo P
. _ _ ser abatido no

& melhorias nos processos produtivos da cadeia frigorifico da Lar

avicola apresentadas no evento, gue contou com
a participacac de profissionais de renome da
awvicultura mundial.

0O frango sem penas constituiu o grande
destaque. A ave foi desenvolvida e ja esta em
processe de reprodugac para avaliagao de desem-
penho. Quando o frango chegar ao Brasil, observa
a veterinaria da Lar, “uma grande evolugao vai
acontecer em toda a cadeia avicola”.

i woce para declorar seu amar pela agncultura brasidesra. Participe do Concurso Cullural “Agricultura & a nossa Vida™
Para isso, hasta gravar guanios videns quiser, dizende por que a “agricullura @ a sua vida™, depois @ sa postar o seu depaimenta
no haisite do concurso. Os melhores videos selecionados fardo parte de uma Campanha da IHARA & ser divulgada nos principais veiculos
de comunicacan do pads: TV, rewistas, denfre cutros. M3o perca tempao, grave hoje mesmio seu video e sefa o primeiro astro

do campo a ver seu amar pela agricultura ganhar lama por tedo o Brasil.

CONCRSD CORRIRAL

Participe e seja o verdadeiro

astro do campo!

Inscreva-se
pww.agriculturaeanossavida.com.br

— |HARARVOCE —

Aamcuuunn
E A NOSSA

C VIDA

vrw ihara com. e I H A H—A

Agricultura
& a nossa vida
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REPRESENTACAC

Novo Comité Central

Suzana Knapp Fieniz & a nova coordenadora do
Comité Educativo Central da Lar, tendo Dalcio Heck
como secretario. A eleicao do Comité Central foi
realizada no dia 19 de arbil com a participagac de
representantes dos Comités por Atividades, Comité
Juvenil e Comité Feminino. Na foto, Suzana e Dalcio
ladeados pelo diretor vice-presidente da Lar, Lauro
Soethe, e pelo diretor secretario Urbano Frey

MULHERES E JOVENS - Foram
eleitos em margo 0s novos Co-
mité& Juvenil e Comité Feminino
da Lar. Ascoordenacdes ficaram
assim definidas:

Comité Feminino:

* Coordenadora: Claudiane
Bonato Pastore - Matdandia (2¢
mandatoy;

* Vice-coordenadora: Nair Ca-
mana - Matelandia;

* Secretaria; Cdd Sandmann -
Santa Helena.

Comité Juvenil:

+ Coordenador: Jafer Vinlcius
Besen - Santa Helena {2° man-
datoy;

+ Vice-coordenador: Douglas
Taube - Migsal;

+Secretario: Adriano Finger -
530 Rogue.

Nasimagens ao lado, coordena-
dores dos comités com Urbano
Frey, diretor secretario da Lar.

PORTFOLIO DE SOJA GENEZE

Nova opcao e inovacao em genética de soja.

desenvolvimento e comerci
Sementes e Biotecnol

v, 530 produtes inovadores

slos com o mam_-ju EIE nuenr-- estabilidade em condicoes adver cwmﬂdﬂurd satrinha em I:'|:|L'IL.:1

do em uma colheita sequra e mais rentével para o produtor.

F‘orﬂuluude Soja Geneze. Produtividade e Precocidade é Safra e Safrinha com maior rentabilidade.

Acesse www.geneze.com.br

Margo e Abril / 2013

REVISTADALAR m 7



' LEITURA DINAMICA

Publications
Revistas

MERCOSUPER. Funcionarios que prestaram atendimento no estande da Lar

Lar na Mercosuper e Super Rio Expofood FEIRA INTERNACIONAL DE AVICULTURA -
A Cooperativa Lar mais uma vez marceu presenca na Mercosuper, tradicional Equipe gerencial da Unidade Industrial de Aves
evento da AssociagaoParanaense de Supermercados (Apras), cuja 327 edigac foi participou em jandro deste ano da Feira Inter-
realizada no pefodo de 8 a 10 de abril, no Expotrade de Pinhais (PR). Cerca de nadona de Avicultura, em Atlanta (EUA).
280 empresas participaram do evento, que teve comolema: “Vargo Plangjado— 0 objetivo da vidta foi a busca de conhecimen-
Producac, Logdstica e Venda”. No estande da Lar osvisitantes puderam conhecer tos de novas tecnologas para o abate industrial
sua variada linha de produtos e degustar iduarias como batata frita e filé de de aves e para o processamento de empana-
frango empanado. A Lar também participou em marce da 25% edicao da Super dos. Estiveram na feira Luiz Augusto Brandalize,
Rio BExpofood, realizada no Rio de Janairo. Em ambos os eventos a Cooperativa Clédio Roberto Marschall, Lérida Fantin de Var-
fez o reconhecimento dos clientes Top-10, premiando-os com troféus gas e Rafael France de Camargo

S —

) SUPERMERCADOS
A - JEREF

E CONCORRA A {FHE Hﬂ‘ﬂn

PREMIOS! (0 Cupow)

Wi SR TIC
NA HORA' i SiRTictee A UM

waliia e BN i‘:ll.nl-l BT
._'K.\'

"
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INFRAESTRUTURA

TERMINAL FERROVIARIO
COTRIGUACU E INAUGURADO

Uma das
maiores
estruturas
frigorificados
do palis, o
complexo é
fundamental
na logistica de
armazenagem
e transporte
de graos e
produtos
congelados

NUMEROS

Primeira etapa
do investimento

R$ 40 milhoes

Valor gobal do
empreendimeanto

R$ 200 milhoes

Empregos gerados
nesta primeira fase

Diretos - 90
Indiretos - 280

Area construida

15,8 mil m?

O movimento cooperativista, que a partir das
décadas de 1960 e 1970 comecou a transformar
a realidade social e econémica do Oeste, da mais
uma prova do quanto confia no processo de expan-
840 de uma das regifes que mais crescem no Pais.

Na quinta-feira, dia 14 de marco, as 10h, o
Conselho de Administracio da Cotriguacu Coope-
rativa Central inaugurou em Cascavel a primeira
etapa de um dos maiores projetos brasileiros de
recepcdo, de armazenamento e de transporte de
cargas frigorificadas e contéineres.

A estrutura compora um dos maiores termi-
nais intermodais do Pais, com nivel de tecnologia,
para uma obra do género, jamais visto no mercado
nacional. O ato do dia 14 contou com a presenca
de varios lideres politicos e do agronegécio, entre
eles o governador Beto Richa.

O Terminal Ferroviario da Cotriguacu, projeto
que tem suporte de quatro das principais coope-
rativas nacionais — Coopavel, C. Vale, Copacol e
Lar —, donas da Cotriguacu, vai se transformar
em um marco histérico no continuo processo de
expansido do agronegécio regional.

De acordo com o diretor-presidente da Co-
triguacu, Irineo da Costa Rodrigues, o complexo
reduzira custos com armazenamento e transporte

elevando, consequentemente, a com petitividade
dos produtos do Oeste no concorrido mercado
mundial. O empreendimento estd em construcio
em uma area total de 170.000 m?, junto a Fer-
roeste, na BR-277, km 574, saida para Curitiba.

Conforme Irineo, a obra fara frente a uma
caréncia de armazenagem que faz com que as
cooperativas do Oeste enviem seus produtos a
outras regides ou os entregue a terceiros, o que
eleva custos logisticos.

Entre as vantagens que o terminal trara, o
presidente da Cotriguacu destaca: reducio do
custo do transporte em comparacao com o modal
rodoviario, maior capacidade nas negociacdes do
grupo, possibilidades de realizacdo de contrato a
preco fixo para o periodo anual, disponibilizacdo
de area pulméio para armazenagem de contéineres
vazios e cheios, bem como camara frigorifica para
armazenagem do produto acabado.

APOSTA NA FERROVIA
Irineo, que também é presidente da Lar de
Medianeira, ressaltou que a decisido pela implan-
tacido do complexo em Cascavel é uma aposta do
setor cooperativista no futuro da Ferroeste. Com
a concretizacio da nova linha ferroviaria ligando
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Investimento total
de R$ 200 milhoes

A inauguragao da primeira etapa do
terminal, que vai gerar @0 empregos di-
retos e 280 indiretos, marcou também
o langamente da pedra fundamental
para o infcio das obras do primeiro de
rés armazéns graneleiros com capaci-
dade, cada um, para 120 mil tondadas
de graos e do prédio que abrigara o
Centro Administrativo da Cotriguacu.

A area construida da estrutura que
foi entregue no dia 14 tem 15,8 mil
metres quadrados e 21,8 mil metros
quadrades de pavimentacdes. Até ago-
ra, a Cotriguagu investiu R$ 40 milhdes
no projeto, que até o fim de suas eta-
pas de estruturagao exigira soma gobal
aproximada de R§ 200 milhbes.

A estrutura entregue nesta primei-
ra etapa & formada por uma camara
frigorffica com capacidade para 1.0 mil
toneladas de predutos congelados. Ela
tera prateleiras mévels sob trilhos e
gera toda automatizada.

Viado garal atual

O projeto inclui uma antecamara
composta por cito docas rodoviarias e trés
ferroviarias. O patio tera condigbes de re-
ceber até 500 contéineres de uma Unica
vez. Havera 120 tomadas para conté&ineres
frigorificades e os demais para conté&ineres
vazios frigorificados ou de carga total.

O complexo contara com empilhade -
ras, caminhac com 52 roda e carretas pré-
prias para @ movimentagac de contéineres
em patio com tomadas frigorificadas, e
patio de caminhdes com tomadas para 32
caminhdes smultaneamente e balanca ro-
doviaria com 30 metros de comprimento.

Para bem atender aos seus clientes,

o Terminal da Cotriguagu contara com um

desvio ferroviario de 540 metros para
o embarque de contéineres em plata-
formas e balanga ferroviaria. Para o
bem-estar dos condutores, a estrutura
reservara também uma sala de des-
canso para moteristas, além de acesso
marginal ac patio do terminal.

Qutra das preccupagdes das co-
operativas integradas ao investimento
no terminal & com a preservagac do
meic ambiente. Além de mais barato
& de reduzir riscos de acidentes em
estradas, ja gue caminhdes passarac a
circular em frajetos mais curtos, havera
ganhos com a redugac da emissao de
gas carbdnico.

Guarapuava a Paranagua e logo apos com a
chegada da Ferrovia Norte Sul, que vai interligar
a Perroeste com Paranagua e os demais estados
da federacao, a estrutura contribuira para um
enorme avanco socioecondmico ao QOeste e as
regides circunvizinhas.

A previsao, segundo os investimentos anun-
ciados pelos governos estadual e federal, é fazer
de Cascavel o maior entroncamento rodoferro-
viario do Brasil, com projecdo para movimentar
anualmente cerca de 60 milh&es de toneladas dos
mais diversos produtos.

O Porto de Paranagua, em 2012, movimen-
tou 44 milhdes de toneladas entre importacdes
e exportacdes, sendo 14 milhdes de exportacoes
de graos. Para este ano esta prevista a movimen-
tacio total de 48 milhdes de toneladas, sendo 16
milhdes de toneladas de graos na exportacio.

Além de atender as suas cooperativas filia-
das, o Terminal da Cotriguacu estara a disposicao
de empresas e frigorificos de todo o Pais, atuando
na recepcio de produtos congelados (frango,
suino, bovino e outros), na armazenagem,
monitoramento de contéineres frigorificados e
embarque aos mercados interno e externo, em
modais ferroviario e rodoviario.

O complexofara ainda o monitoramento com
tomadas para caminhdes no patio de estaciona-
mento e recebimento e embarque de contéineres
de carga geral. A caimara frigorificada m ovimenta-
ra oequivalente a 22 mil toneladas de congelados
por més, aliviando um antigo gargalo de arma-
zenamento das cooperativas filiadas, parceiros
{Copagril e Frimesa) e outros frigorificos.

AUTORIDADES. Governa-
dor Beto Richa ladeado
pelos pregdentes das qua-
tro cooperativas que for-
mam a Cotriguacu: Alfredo
Lang (C.Valg), Valter Pital
{Copacol), Dilvo Groli {Co-
opavel) e Irinec da Costa
Rodrigues (Lan

Margo e Abril / 2013
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INFRAESTRUTURA

Capacidade para
360 mil toneladas

Em funcao do tamanho da estrutura,
o Terminal Ferroviario da Cotriguacu
sera construido em etapas e ainda preci-
sara de alguns anos para que opere com
sua capacidade total. A préxima fase de
obras prevé a implantacio de mais uma
cimara frigorifica com capacidade para
dez mil toneladas.

O complexo de armazéns, um dos
maiores do Brasil, tera capacidade para
360 mil toneladas e sera construido em
area de 133,3 mil metros quadrados.
Serdo trés estruturas, cada uma para
120 mil toneladas, para armazenagem e
expedicio de soja, milho e farelo de soja.

Esse investimento, a proposito, vem
ao encontro de uma urgente necessidade
nacional, ja que estudos comprovam que
22 dos 27 estados brasileiros tém sérios
problemas para armazenar o que colhem.
Atualmente, no Brasil, sao 64 milh&es de
griaos que a cada safra ndo tém onde ser
adequadamente armazenados. O Parana

“0 complexo reduzira
custos com armazenamento
e transporte, elevando,
consequentemente,

a competitividade dos
produtos do Oeste no
concorrido mercado mundia

|H

IRINEO DA COSTA RODRIGIES,
na solenidade de inauguragao do
Terminal Ferroviario Cotriguagu

12 | REVISTA DA LAR

OBRA. © complexo que a Cotriduagu constrdi em drea em anexa a Ferroeste, na BR-277,
salda para Curitiba, serd uma das maicres estruturas do género do Pals.

colhe a cada ano em média 36,6 milhdes
de toneladas e tem, em seus armazéns,
espaco suficiente para abrigar apenas
22,6 milhdes de toneladas. O déficit no
Estadochega a 14 milhdes de toneladas.

O projeto das quatro cooperativas
filiadas a Cotriguacu (Coopavel, C. Vale,
Copacol e Lar) ainda contemplard um

conjunto de quatro moegas rodoviarias
com condicées para receber 400 toneladas
cada, dois silos metalicos com capacidade
de recepcédo de 5 mil toneladas de trigo
cada, moega ferroviaria, sala de classifi-
cacdo, balancas rodoviarias e ferroviarias,
desvios ferroviarios e correias e tulhas de
expedicdo, com fluxo de 500 toneladas
cada.

Parceria com

o0 governo do Estado

O Terminal Ferroviario Cotriguagu & fruto
de uma parceria com governo estadual, que
cedeu para o empreendimento, através de
arrendamento, uma area de 170 mil metros
quadrados junto a Ferroeste, em Cascavel.
O prazo do contrato & de 25 anos, renova-
vel por mais 25. A Cotriguacu entra com a
edificagao das instalagbes do complexo que,
pronto, chegard a cifra de RE 200 milhdes em
investimentes.

Esse formato de ccoperagao contribuira
para melhorar substancialmente os indicado-
res da Ferroeste, conforme o presidente da
Cotriguacu e da Lar de Medianeira, Irineo da
Costa Rodrigues, ajudando a reduzir custesde
armazenagem e trangporte de produtos, prin-
cipalmente ac Porto de Paranagua.

Para ¢ govemador Beto Richa (foto), as
obras da Cotriguagu sac “uma demonstracac
inequiveca da forga do nosse Estado e o ver-
daddro testemunho dasimpaortantes parcerias
COM as cooperativas. Somente lado a lado
Vamos avangar a passeslargos, fazendodo Pa-
rana um estado mais competitivo™, discursou.

Margo e Abril f 2013
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MEIO AMBIENTE

Cuidados
com a AGUA

Ciclo de palestras na UIA
mostra a importancia
de se preservar o liguido

Dia Mundial da Agua e 2013 - Ano

Internacional da Cooperacio da
Agua foram temas de conscientizacio na
Unidade Industrial de Aves. Os assuntos
foram abordados pelo tecnélogo ambien-
tal James Morais, em abril, com diversas
palestras. O objetivo foi conscientizar os
funcionarios do frigorifico sobre a im-
portancia de se economizar dgua e evitar

AGUA. Fonte de vida e salide

desperdicios tanto na inddstria como no
dia a dia, em casa. Além disso, Morais
apresentou o trabalho desenvolvido no
frigorifico para tratamento de efluentes
do sistema produtivo, com a instalacdo
de lagoas anaercbicas e aerébicas. Tam-
bém mostrou aos funcionarios que a

agua até chegar no ponto de consumo,
com seguranca, tem que passar por uma
série de etapas que demandam energia,
produtos quimicos e méo de obra.

A Cooperativa Lar elenca na sua Poli-
tica do Sistema de Gestao a preservacio
do meio ambiente. Para isso, desenvolve
acbes para dar destinacdo ambiental-
mente correta aos residuos gerados no
processo produtivo, como o biogas .

“0 trabalho de conscientizacio é
imprescindivel para o desenvolvimento
das atividades de cada funcionario, Foi
possivel mostrar para todos a importin-
ciase deve dar 4 dgua que consumimos,
tendo em vista que atualmente 35% da
populacio mundial sofre com a falta de
saneamento basico, e dgua potavel em
algumas regides ja é produto de luxo.
Precisamos economizar hoje para nao
faltar amanha”, salientou James Morais.

srsnsmn ROUNDUP
READY PLUS E VOCE.
JUNTOS NO MANEJO
DE PLANTAS DANINHAS.

Sabe qual & 0 manejo de plantas daninhas mas eficiente?
0 que for mais adequado pare vocé & para 0 Seu Sistema
agronbimica. £ par fsso que tado agricultor deve consitar o
Sistema Roundup Ready Plus. 0¢ acorda com & cullura,
mmwmime nlariadamr&a;rmﬁm
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Sorteio de

seis toyotas

Sorteio de
ETIOS |

duas toyotas

' cbmor seus 50 anos a Lar 3
preparou uma campanha imperdivel |

Comprando nos Supermercados, Postos de
Combustiveis e Unidades vocé concorre a

6 TOYOTA ETIOS E 2 TOYOTA HILUX

Para maiores informagoes consulte o regulamento da campanha disponivel nas unidades da Cooperativa Agroindustrial Lar.



GRAOS

Safra em _
AVALIACAO

Comité de Agricultura
analisa aspectos positivos e
negativos do Ultimo plantio

As altas produtividades obtidas na
safra de soja 2012/13 foram mui-
to marcantes para muitos produtores
associados da Lar. Avaliar e divulgar os
pontos que contribuiram para obter esses
resultados foi o objetivo de uma série de
reunides realizadas com associados em
todas as unidades da Cooperativa no
Parana, durante o més de abril.
Constatou-se que lavouras de alta
produtividade foram aquelas em que
houve praticas de manejo, como o corre-
to posicionamento de cultivares quantoa
sua época de plantio, adubacio equilibra-
da de acordo com a analise do solo, con-
trole adequado de pragas e doencas, bem
como aplicacio de fertilizantes foliares.
Também foram levantados e discu-
tidos alguns fatores que resultaram em
produtividades insatisfatérias, registra-
das em areas especificas. Nessas areas

TRATAR A MASTITE
E SIMPLES.

REUNIAOQ. Produtores de Serrandpolis do Iguacu acompanham exposicio do diretor vice

-presidente Lauro Scethe sobre a Ultima safra de verao

ficou evidente que ha melhorias que
devem ser providenciadas na questio de
uma melhor estruturacao de solo, resol-
vendo principalmente problemas como a
compactacao. Produtores que arriscaram
o plantio de cultivares precoces, em épo-
ca muito antecipada, também amargaram
resultados desproporcionais.

LICOES PARA A PROXIMA SAFRA
As reunides de avaliacdo da safra

Comrulle seappe e it veterimiiis

passada servirdo para planejar o proxi-
mo plantio da cultura, que se inicia em
setembro. Agora, a maior parte das areas
de plantio esta coberta com milho de 22
safra. Assim que a cultura for colhida,
o produtor devera ter a preocupacio
na questio da cobertura de seu solo na
entressafra e providenciar o manejo ou-
tonal de invasoras, evitando problemas
futuros com plantas daninhas como buva
e capim-amargoso.

E RAPIDO.
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SOJICULTURA

Sementes de
QUALIDADE

Para um bom inicio de safra,
Lar coloca tecnologia a
disposicao dos associados

m agosto de 2012, a Lar inaugurou

sua Central de Tratamento de Se-
mentes (CTS), instalada em Medianeira,
e deu inicio as operacgdes de TSI - Trata-
mento industrial de sementes de soja.

Esta atividade visa entregar ao
cliente sementes de soja industrialmente
tratadas com fungicidas, inseticidas e
enraizadores, através de um processo
altamente tecnificado e seguro, que reco-

bre com precisio e de forma homogénea
todo o lote.

Em 2012, no primeiro ano de ativi-
dades, passararam pelo processo de TSI
50 mil sacas de sementes de soja. Agora,
melhor equipada e com a experiéncia

e -y

TECNOLOGIA. NACTS, as sementes desoja
passam por processo de tratamento indus-
trial com fungcidas e inseticidas

adquirida, a unidade deve chegar a 100
mil sacas/ano.

A aceitacdo do TSI por parte dos
associados da Lar é altamente positiva. E
umaforma de cbter a genética da cultivar
agregada as tecnologias de protecio de
cultivos, minimizandotrabalho e risco ds
pessoas envolvidas e ao meio ambiente.

Junto 4 equipe técnica, o cliente
pode fazer a opcdo da variedade e do
respectivo tratamento, de acordo com
as caracteristicas e recomendacdes do
cultivo. Os produtos disponiveis sdo
procedentes dos melhores fornecedores
do mercado e com o devido registro nos
orgios competentes. Para que se possa
cum prir com os prazos desejados para os
plantios antecipados, é fundamental que
o produtor faca o pedido ou a compra o
mais rapido possivel.

Familia Rnundup
A forca da tradica
A per[g__manne a mmragan.

quaeuemeuﬁhacdhﬂnmos-
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BALANCO

Agricultura Consciente:

ESPREMENDO NUMEROS

Possivel queda nos precos
do milho 22 safra leva
produtores a refazer contas

Cooperativa Agroindustrial Lar

dispée de uma ferramenta de ges-
tdo chamada “Agricultura Consciente”.
Nela sdo lancados todos os gastos com
insumos e servicos executados para a
formacdo da lavoura, e a partir dai sdo
gerados inameros dados e informacoes
para analises de custo e rentabilidades.

O produtor de um modo geral in-
vestiu mais no atual plantio do milho
de 2% safra que esta em andamento. Isso
ocorreu devido aos bons resultados de
produtividade na altima safra da soja,
altos precos das comimodities e a colheita
da cultura antecessora concluida dentro
de um periodo para que o milho 22 safra
pudesse ser todo implantado de acordo
com o zoneamento agricola. Assim, a
maior parte dos agricultores buscou
investir em sementes de alto potencial
produtive e maiores quantidades de

" ANALISE. Produtores
e técnicos em reuniao
de estudo. Em pé&, ©
agrobnomo Venceslau
Longwinski
possivel supersafra
norte-americana, as
cotacdes nos precos
[ de milho tiveram im-
pactos negativos. E
possivel que ocorra
comercializacdo da
atual safra a precos
minimos do governo,
que atualmente é R$
17,46. Este cenario de

adubo para o plantio da safra de inver-
no. Enfim, o produtor usou todos os
insumos e tecnologias necessarios para
agregar maior produtividade, elevando
por sua vez os custos da lavoura que
atualmente estio em patamares acima
dos R$ 1.100,00 por hectare.

Diante das atuais circunstancias, em
que se vislumbra grande producio nacio-
nal de milho 22 safra, associado a uma

aperto nos resultados
de rentabilidades motivou um grupo
de produtores a fazer contas. Foram
convidados 15 associados da Lar de
Santa Terezinha do Itaipu com o intuito
de avaliar os custos e rentabilidades de
suas lavouras.

As analises nas planilhas aponta-
ram alguns resultados preocupantes,
seguidos de outros mais confortaveis,
conforme segue:

) . Preco do | Produtividade | Custo de cada | Lucro em cada Lucro
Situacao | milho R$ sc/ha saco produzido | saco produzido | liquido/ha
1 17,46 83 R$ 14,8 R$ 2,66 R$ 220,8
2 17,46 100 R$ 12,5 R$ 4,96 R$ 490,0
3 20,00 83 R$ 14,8 R$ 5,20 R$ 415,0
4 20,00 100 R$ 12,5 R$ 7,50 R$ 750,0

0Os dados apresentades na tabela
acima sao provenientes das planilhas de
acompanhamento dos proprios produ-
tores. Houve surpresa geral quando da
constatagac dos custes elevades e das
margens apertadas.

Os produteres disseram gue os
investimentos feitos em suas lavouras
visam produtividade acima de 100 scha
porém, ja admitem que a receita val ser
menor este ano. A conclusac a que che-
garam & que as melhores rentabilidades

18 | REVISTA DA LAR

flucros) sao atingidas guando sao alcan-
cadas produtividades maicres, devido aos
custos se diluirem para cada unidade (sc)
produzida.

Cesta forma a planilha ‘Agricultura
Consciente”, permite que o agricultor
tenha conhecimento dos custos e rentabi-
lidades da atividade, mesmo antes de im-
plantar a laveoura, posgbilitando os ajustes
se assim forem necessarios.

“Em Santa Terezinha iremos fazer
uma reuniao como esta a cada =afra, a

Margo e Abril / 2013

fim de buscar novos adeptos da pratica
de plangjar e analisar os seus negd-
cios. E algo de extrema importancia na
agricultura moderna. Constitui uma
ferramenta smples, porém, poderosa.”
comenta o derente da unidade Adilson
Brambati.

A planilha "Agricultura Consciente”
esta disponivel para todos os associades.
Consulte © seu asdstente téenico.

Elaborado pela Equipe Técnica Lar
- Santa Terezinha de Itaipu.
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Com a confianga dos produtores, a eficacia de Fox
hoje & a solugdo absoluta para a soja brasileira, gracas
a sua molécula inédita e seu mecanismo de agdo
exclusivo. Faca como a maioria dos produtores:
torne-se vocé também um fa do fungicida que
mais cresce em uso no Brasil.

B Mais de 20 milhdes de hectares tratados;
B Maior eficacia antiferrugem do mercado;

B Excelente controle da Ferrugem, Antracnose,
Oidio e Mancha-Alvo;

| Molécula inédita sem qualquer indice de resisténcia.

Fox - De primeira, sem davida.

2\ 150 Anos
\E / SeéBayer, 6§ bom

AT ENCAO Este preduto & perigoso A salide
humana, animal e ao melo

amblente. Lela atentamente e siga figorosamente as

; } Instrugdes cantidas no nitulo, na bula e recelta,

| L = . L B - Utilize s=mpre os equipamentcs de protecio

i Y - . hd Indhidual. Nuhca permita a utlizagio do produto por

menares de klacle.

*545 }551“f3.;mmﬁmm faber

. l.-\.-
LN A . FRSSER | venDA SO RECEITUARIO \.’F
A ¥ e |
1 | | B : -.I' : ; " l‘-.\
| 1 i L T Faga o Mansin Integrado de Pragas. -
113 i1 N E’_ - Dwecaris commstaments &3 embaiagens « revion ds poduion, L
ARSI . i Uso exciualvaments sgricola,
N e
| 11— - i B
II! www.bayercro}sciénci@am.br‘asoo 044 5560
=|!I| -1 . ‘:." 2 . e Il}- LT T -



l

=

s>

i
{
4

LABORATORIO. O servico de andlise de solos oferecido pela Coodetec & um aliade importante do produter rural

Praticas sustentaveis para a

CONSERVACAO DO SOLO

Queimadas, desmatamento e manejo inadequado sao
0s principais fatores que contribuem para a degradacao,
erosao e compactacao do solo, salinizacao e desertificacao

mportante componente para a produ-
cio de alimentos, osolo, muitas vezes,
sofre com a falta de cuidados. No dia 15
de abril, foi comemorado o Dia Nacional
da Conservacido do Solo (Lei n® 7.876
de 13 de novembro de 1989). A data foi
instituida em homenagem ac americano
Hugh Hammond Bennett, considerado o
pai da conservacdo do solo, que nasceu
em 15 de abril de 1881. Além da home-
nagem, o dia foi de reflexdo e, em todo
o Pais, as atencfes voltaram-se para a
adocio de praticas sustentaveis e aces
que buscam a recuperacio de areas.
Todo uso do solo provoca altera-
coes e, com a evolucdo da agricultura,
a degradacio acaba ocorrendo. Se nio
forem tomados os devidos cuidados,
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08 prejuizos podem ser grandes. “A
exposicio do solo a agentes quimicos,
fisicos e biolégicos contribui muito para
a degradacdo e consequentemente para
uma possivel reducdo na produtividade.
Um exemplo é o uso de fertilizantes sem
ser considerada a real disponibilidade
de nutrientes no solo e o que realmente
a cultura necessita”, informa a quimica
responsavel pelo Laboratério de Analise
de Solos da Coodetec, Andreia Peiter
Queimadas, devastacio de florestas,
desmatamento das encostas de rios e
nascentes e o manejo inadequado sido
os principais fatores que contribuem
para a degradacao, erosio, compactacio
do solo, salinizacéo e desertificacio. De
acordo com Andreia, para evitar estes
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problemas, existem algumas técnicas
eficazes, como a rotacdo de culturas, o
controle de desmatamento e a pratica da
agricultura sustentavel.

ALIADA IMPORTANTE

Para quem produz, a analise do solo
também é uma importante aliada. Esta
acdo é capaz de evitar gastos desne-
cessarios. A Coodetec tem contribuido
com o sistema produtivo, prestando um
servico diferenciado, que quantifica o
teor de nutrientes disponiveis e traz a
orientacdo necessaria sobre as praticas
de correcdo do solo.

“Sem duvidas, esse procedimento
simples leva a recomendacfes mais as-
sertivas, reduzindo im pactos ambientais
pelo excesso de produtos quimicos e
diminuindo as despesas do produtor com
corretivos, além do necessario. E valido
lembrar que uma correta adubacio sé
pode ser realizada quando se conhece
a fertilidade da terra”, afirma Andreia.

SERVIGCO O laboratorio de analise de
solos da Coodetec atende de segunda
a sexta-feira, das 8 as 17 horas. Mais
informacoes podem ser obtidas pelo
telefone 45 3321 3532,
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SICREDI CATARATAS DO IGUACU

Cooperativa anuncia
EXPANSAO PARA SP

Nova drea de acdo
contemplara 12 potenciais
cidades no Vale do Paraiba

As assembleias geral ordinaria e
extraordinaria que se realizaram
no dia 23 de marco sob o comando
do presidente Luiz Hoflinger e com a
presenca de diversas autoridades coo-
perativistas aprovaram a incorporacio
(unido) da Cooperativa de Crédito
Mituo dos Empresarios do Cone Leste
Paulista — Sicredi Cone Leste, com sede
em Taubaté-SP, pela Sicredi Cataratas
do Iguacu, passando a ter uma nova
denominacao: Sicredi Vanguarda PR/SP.

O presidente da Sicredi Cone Leste
8P, José Maria de Paria, de forma emo-
cionada cum primentou o presidente Luiz
Hoflinger e também a Central Sicredi
PR/SP, na pessoa do presidente Manfred
Alfonso Dasenbrock, estendendo seu
agradecimento portodo o apoio recebido
enquanto cooperativa somente de Sao
Paulo e também agora neste processo
de unido e fortificacio do cooperativis-
mo de crédito naquele estado. Elogiou,
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ainda, o modelo de cooperativismo que
pode ver na breve visita e afirmou: “Serei
um verdadeiro parceiro neste processo
de incorporacio e do desenvolvimento
desta nossa Cooperativa”.

Com a aprovacao da unido se con-
solida o nascimento da Cooperativa de
Crédito de Livre Admissio Vanguarda
da Regido das Cataratas do Iguacu e
do Vale do Paraiba — Sicredi Vanguarda
PR/SP e que compreende, a partir das
assembleias, uma area de acdo com 17
municipios nos estado do Parana e de 12
municipios em Sao Paulo.

RESULTADOS COM

SOBRAS DE R$ 26 MILHOES

A AGO da Sicredi Cataratas do
Iguacu também analisou as contas de
2012. O balanco e o demonstrativo de
resultados indicaram uma sobra de R$
26,6 milhdes que, apos as destinacoes
estatutarias, resultaram numa distribui-
cdo na conta capital dos associados,
conforme movimentacao individual, da
ordem de R$ 5,6 milhoes, que represen-
tam um crescimento da Cooperativa de
19% em 2012. Colocados em votacio,
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ASSEMBLEIA. Presidente Luiz Hoflinger
conduziu a AGO gue aprovou uma gande
transformagac na Cooperativa

foram todos os temas da pauta aprovados
em sua totalidade.

O presidente da Central Sicredi PR/
SP e da Sicredi Participactes, Manfred
Dasenborock, falou sobre a importan-
cia da tomada de decisdo em assumir
este compromisso pelo cooperativismo
nesta etapa de desenvolvimento. Vali-
dou a importincia de ter pessoas que
assumem desafios e o quanto essa forca
resspa dentro de um sistema que ainda
tem muito por crescer, e que, com cer-
teza, o profissionalismo é a chave para
conquista.

Desejou ainda sucesso ao presiden-
te e 4 nova diretoria executiva e disse
que gostou muito do nome Vanguarda,
“pois & muito bom ter este compromisso
de olhar para frente e com ambicio de
crescer de forma cooperativa”.

O presidente Luiz Hoflinger fina-
lizou o evento enfatizando: “Passamos
a viver um novo momento e que as
mudancas implantadas no Estatuto o
deixam atualizado e moderno, a criacdo
de uma diretoria executiva esta alinhada
com as melhores praticas de gestdo e que
a ampliacdo da area de atuacio para Sao
Paulo reforca o projeto de desenvolvi-
mento do Sicredi no Pais. Serdo muitos
os desafios, mas com oportunidades
ainda maiores, e gozar da confianca das
liderancas, coordenadores e associados
sera fundamental”.



RECONHECIMENTO

Ocepar presta homenagem
a IGNACIO ALOYSIO DONEL

Ex-presidente da Lar e
veterano lider cooperativista
tem seu trabalho reconhecido

Durante a Assembleia Geral Ordi-
naria, no dia 1° de abril, a Ocepar
homenageou o ex-presidente da entida-
de, Ignacio Aloysio Donel, com o Troféu
“Cooperativas Orgulho do Parand”. “E
uma pessoa que deixou um legado in-
contestavel em relacéo a varias acdes. O
cooperativismo de crédito também deve
muito a ele, cuja figura & marcante para
mim devido a obstinacdo com que atu-
ava e sua busca pelo consenso. Deixou
momentos magnificos de conhecimento
e realizacbes. Por todo esse trabalho re-
alizado é que ele foi escolhido por unani-
midade para receber essa homenagem na
votacdo que realizamos em Carambei”,
frisou o presidente Jodo Paulo Koslovski,
presidente da Ocepar

TRAJETORIA COOPERATIVISTA

Donel é gadcho Cerro Largo, onde
nasceu no dia 13 de fevereiro de 1936.
Chegou a Missal (PR) em 1964 e no ano
seguinte assumiu a geréncia da Coope-
rativa Comasil, que mais tarde passou a
ser chamada de Cotrefal e atualmente é a
Cooperativa Agroindustrial Lar, sediada
em Medianeira. Ele presidiu a Comasil,
depois Cotrefal, entre marco de 1968 e
marco de 1973 e foi reeleito em fevereiro
de 1979, permanecendo como presidente
até 1991.

Também foi presidente da Cotri-
guacu, da Associacdo Comunitaria
Pré- Estrada do Colono (Aipopec) e da
Cocecrer Parana, quando liderou a orga-
nizacao do cooperativismo de crédito no
Estado. Permaneceu na presidéncia da
Cocecrer de marco de 1938 a inicio de
1997. Foi vice-presidente da Ocepar de
1987 a 1989, reeleito em 1990, quando
assumiu a presidéncia da entidade, para
completar a gestio de Wilson Thiesen,
eleito presidente da OCB.

FAMILIA. Ignécio Donel ladeado pela esposa Atila, filha Marieta, genro Aurélio e neta Camila

Durante seu mandato, Donel idea-
lizou e implantou os Nucleos Regionais
Cooperativos como forma de buscar
solucbes para os problemas relaciona-
dos com o desenvolvimento do sistema
cooperativista. Foi presidente do Sicredi
Parana. Atualmente é produtor rural, as-
sociado da Cooperativa Lar e da Sicredi
Vanguarda, de Medianeira.

“SUPERAMOS OBSTACULOS”

Na solenidade de entrega do troféu,
Ignacio Donel estava acompanhado de
sua esposa Atilia, da filha Marieta e da
neta Camila. Ele disse que hoje vive re-
colhido na Vila Brasil, em Ramilandia,
em siléncio, “para refletir”.

O ex-dirigente cooperativista lem-
brou das dificuldades vividas ha 50 anos,
quando, juntamente com 55 produtores,
comecou a luta por melhores condigées
na conducio da atividade rural dos
cooperados. “Nés superamos os obsta-
culos e nos firmamos como cooperativa
prestadora de servigos”, ressaltou. “Em
1967, construimos os moinhos coloniais
e depois veio o descascador de arroz.
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“Dedico esta homenagem aos
nossos associados fundadores.
Relembrei todos eles ao assistir
nessa assembleia as exposicoes
de admiravel sucesso na area edu-
cativa e de preparacao de novas
liderancas, que precisam ser des-
pertadas. Continuem assim. Nos
estamos ao vosso lado na maneira
de pensar, de agir e oferecemos a
nossa ajuda quando precisarem.”

IGNACIO DONEL
a0 r & h

Os associados decidiram construir uma
prensa de éleo de soja para tratar o fa-
relo, usado na alimentacao dos suinos
que, por sua vez, eram levados a Sido
Paulo como carga viva, e quem viajava
com esse caminhdo era o presidente da
Cooperativa”, relatou.

O dirigente fez questido de lembrar
em seu discurso de que todo o trabalho
para associar os produtores na cooperati-
va foi com a ajuda de uma bicicleta doada
pela mae do atual presidente do Sicredi
PR/SP, Manfred Dasenbrock.
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MEMORIA

Cooperativa Lar,
49 ANOS DE HISTORIA

Roberto Marin

“Definitivamente
constituida,

de hoje para o
futuro” - Eugénio
Schneideres,
professor,
agricultor e
redator da ata
de fundacao

da Comasil,

gue daria
origem a Lar

1964. Sede da Comasil,
em Missal, em meio a
area recém desmatada
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A Cooperativa Agroindustrial Lar foi fundada em
19 de marco de 1964, na antiga Gleba dos Bispos, hoje
Missal, por um grupo de 55 agricultores, migrantes dos
estados de Santa Catarina e do Rio Grande do Sul de
descendéncia alem4 e praticantes da religido catélica.
Praticamente no meio do mato, entre tocos de paus,
rios que nio davam passo, estradas barrentas e esbu-
racadas, longe da assisténcia médica, tendo como sede
uma meia-agua, os agricultores deram o primeiroc nome
para a constituicio da Cooperativa Mista Agricola Si-
pal Ltda. - Comasil, elegendo como primeiro presidente
0 padres José Backes, que também foi colonizador da
Gleba dos Bispos. O primeiro escritério era, além de
sede administrativa, uma espécie de venda ou bolicho
onde se comercializava um pouco de tudo: querosene,
tecidos, bebidas, remédios, ferragens e até municio usada
na caca, que era abundante e farta. Os colonos criavam
suinos, plantavam milho, feijao, arroz, mandioca e um
pouco de soja. A extracdo da madeira — lapacho, peroba,
angico - e do palmito proporcionava uma renda extra.

Para gerenciamento, organizacio e legalizacio da
Comasil os cooperados foram buscar em vila Pinheiro
Machado, no municipio de Cerro Largo (R8), o profes-
sor primario Ignacio Aloysio Donel, que na condicido de
gerente e mais tarde presidente cumpriu uma trajetdria
de 26 anos a servico da Cooperativa. Donel também
organizou a primeira AGO, realizada em 16 de janeiro
de 1966, ocasido em que foi eleito o segundo presidente,
Elmundo Brod, que é também o associado numero 1.

Na antiga vila de Missal, pertencente a Medianeira, a
Comasil deu os primeiros passos rumo a agroindustriali-
zacdo com a construgio de uma prensa para soja, moinho
de trigo, fuba e descascador de arroz. Também foram
adquiridos os primeiros veiculos, embrides do que & hoje
a Lar Transportes, atualmente com uma frota de 610
veiculos entre utilitarios, graneleiros, bi-trens e outros.

OBRA. Maguete do novo
Centro Administrative da Lar
COom iNauguragao prevista para
19 de margo de 2014

O Projeto Iguacgu
e a transferéncia da

Comasil para Medianeira

Em 1970, havia uma certa “confu-
s40” no setor cooperativista. Existiam
cooperativas inviaveis, interesses con-
flitantes, disputas por area de atuacéo e
questdes de logistica e localizacdo. Havia
a necessidade imperiosa de um novo dire-
cionamento. Para resolver o impasse, por
iniciativa do governo, surge o Prajeto Igua-
cu de Cooperativismo (PIC)que analisou a
realidade sociocecondmica de 51 municipios
da area de atuacao de 13 cooperativas do
Oeste e Sudoeste do Parana.

O PIC concluiu que a Comasil como
estava ndo poderia mais ficar. Contava
com 126 sécios, estava em local de dificil
acesso e destituido de infraestrutura. Ou
mudava de endereco, ou estava conde-
nada ao fechamento.

A opcdo encaminhada pelos fun-



dadores foi a transferéncia da sede da
Cooperativa, de Missal para Medianeira.

O PIC também previa a construcao
de armazéns graneleiros, e em 1972 tem
inicio a fase da edificacdo de grandes
obras. Armazéns com capacidade para
até 500 mil sacas sdo construidos em
Medianeira. Em menor escala o mes-
mo aconteceu em Sdo Miguel e Santa
Helena. Em 1973, o numero de socios
saltava para 1.414 e nesse mesmo ano
a sigla Comasil deixa de existir. Agora
& Cotrefal — Cooperativa Agropecuaria
Trés Fronteiras Ltda.

No periodo de 1975 a 1980, a Cotre-
fal passa por momentos dificeis, devido
a frustracdo de safras, instabilidade de
precos, faléncia do frigorifico Frimesa
e disputas internas pelo poder, que le-
varam Luiz Bonatto a ocupar os cargos
de prefeito e presidente da Cooperativa
simultaneamente. O caos financeiro
gerado por diretores do Frigorifico

Cotrefgl

Coopertive Aprapecbra Tris Fronteiros Lida.

P—-‘

COOPERATIVA AGROINDUSTRIAL LAR
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Medianeira levou as liderancas
cooperativistas a optar pelo aqui-
sicdo da massa falida do empre-
endimento e da indastria Oleolar,
em Céu Azul. A Central Sudcoop,
hoje Primesa, é formada, tendo a
Cotrefal como uma das filiadas..
No embalo do negécio, a Cotrefal
assume a Oleolar, dando impul-
so ao ciclo da industrializacdo e
O ponta pé inicial para a fixacédo
da marca Lar. Isso aconteceu em
1980, quando a Cooperativa ja ti-
nha 3.161 associados. E também
nesse ano surge o “Informativo
Cotrefal”, jornal bimestral que
em 2006 daria origem 4 “Revista
daLar”, tiragem de 5.000 exem-
plares e distribuicao gratuita.

MARCAS. Comasil, Cotrefal e Coo-
perativa Agroindustrial Lar: evolugao
das marcas de identificagao

]
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MEMORIA

Formacao de liderancas,
supermercados e o
jubileu da Cotrefal

Sendo a Cooperativa uma associacao
de pessoas onde o lema basilar sempre
foi “um por todos, todos por um”, nos
anos 1980 é digno de nota a presenca e
consolidacao dos Comités Educativos,
centros democraticos de formacido de
liderancas e de repasse de informacoes
técnicas com a participacdo dos
associados e seus familiares. Promogdes
esportivas como as olimpiadas rurais
ganham forca, corpo e presenca. O Coral
da Cotrefal canta e encanta.

A partir de 1933, a novidade é a
constituicio da rede de supermercados
Cotrefal, com investimentos realizados
em 13 municipios da area de abrangéncia
da Cooperativa.

Agora chegamos ao ano de 1986,
quando é assinado o convénio Cotrefal-
-Unimed pelo qual sdo prestados servigos
de atendimento médico hospitalar aos
funciondrios. Atualmente o convénio
atende 2.725 usuarios. Além da assistén-
cia médica, a Cooperativa Lar contem pla
os funcionarios com uma cesta basica
mensal e mantém constantes cursos de
treinamentos profissionais.

Em marco de 1989, a Cotrefal realiza
sua maior Assembleia. E a festa dos 25
anos de fundacdo, o Jubileu de Prata.
Pioneiros sdo homenageados, Dom Oli-
vio Aurélio Fazza celebra missa. Uma
equipe de 500 funcionarios prepara
0 almoco para mais de 8.000 pessoas
que tiveram a disposicdo para sabore-
ar exatamente &.134 quilos de carne
assada. Foi uma festa a altura de uma
grande empresa, que anos seguintes
passaria por profundas e modernas
transformacdes.

Reordenamento
administrativo e

expansao da cooperativa

Foi a partir do momento que Ignacio
Donel entregou a presidéncia para o
engenheiro agrénomo Irineo da Costa
Rodrigues que o processo industrial
ganhou corpo. Transicdo democratica,
pacifica e necessaria, realizada a céu
aberto na Assembleia Geral, em marco
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COMANDO. Os ex-presidentes Luiz Bonatto (2 esq.), lgnacio Donel e Francisco Buba JUnior
{a dir.) com o Diretor Presidente da Lar, Irineo da Costa Rodrigues

de 1991. Passo seguinte, o novo Dire-
tor Presidente executou um arrojado
organograma administrativo. Foram
extintas cinco superintendéncias e
quatro geréncias de divisdo. No total,
0 enxugamento representou o fim de
14 cargos de chefia.

Com o reordenamento da maquina
administrativa, a Cooperativa seguiu
pela marcha inexoravel rumo a um novo
horizonte no campo da agroindustriali-
Zacdo, que estava aberto e precisava ser
ocupado. E foi.

Em 1994 entra em funcionamento
a fecularia da Cooperativa, no distrito
de Dom Armando, Missal. Quatro anos
depois, o municipio de Itaipulandia é
contemplado com a Unidade Industriais
de Vegetais que teve descontinuidade
de funcionamento em 2012. Em 1999
entra em operacido a Unidade Industrial
de Aves, na localidade de Agrocafeeira,
municipio de Matelindia. E um frigori-
fico moderno que junto com a Unidade
Industrial de Carnes emprega cerca de
3.300 pessoas e abate em média 286 mil
frangos/dia.

Finalmente, em 2001, a Cotrefal
deixa de existir. A empresa passa a ter
nova razao social: Cooperativa Agroin-
dustrial Lar.
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8,7 mil associados e
receita de R$ 2,2 bi

® A | ar regstrou no ano passado um
faturamento de mais de R$ 2,2 bi-
Ihbes. A Cooperativa reline 8.762 as-
sociades, dos quais 85, 7% sao mini e
pequencs predutores rurais. Unidades
da Lar estac presentes em 11 muni-
cipics do Oeste do Parana, no Leste
do Paraguai {cito unidades), em Mato
Grosso do Sul (10 unidades mais
sede em Dourados) e em Santa Cata-
rina, onde no municipio de Xanxeré &
desenvolvida producac de sementes.
A Cooperativa emprega no total cerca
de 5.300 funcicnarios.

® A marca Lar esta presente em mais
de 200 produtos {além dos graocs: mi-
Iho e goja) comercializados no Brag|
e no exterior. Os principais pontos de
destino das exportagbes sa0 a Eurc-
pa, @ Asia e palses drabes Para este
ano o faturamento previsto & de R$
2,5 bilhdes.

®Em 19 demargo de 2014 a Lar
estara completando 50 anos. Um

dos pontos altos dos festeos sera a
inauguragao do novo Centro Adminis-
trativo, em Medianeira.




VIGILANCIA. Equipe da CIPA
responsavel pela preve

CIPA

30 de acidentes

Apoio ao TRABALHADOR

Zelar pela seguranca e
salide dos funcionarios da
Lar é o objetivo da Comissao

Comissao Interna de Prevencao

de Acidentes (CIPA) desenvolve
atividades visando o bem-estar dos
funcionarios da Lar e a prevencio de
acidentes de trabalho.

Além de uma constante vigilincia
sobre a saide dos funcionarios, a CIPA
promove anualmente a SIPAT — Semana
Interna de Prevencdo aos Acidentes de
Trabalho, que no ano passado organi-
zou palestras sobre qualidade de vida,

DESPEDIDA

Simone € homenageada
Cepois de 12 anos de servicos prestados

a Lar, primeirc na fungae de
cadastro e crédito, compradora
e gestora de compras, Simo-
ne Zamin {no detalhe) deixou
a Cooperativa para atender
negbcios particulares. Ela foi
homenagada pelos colegas de

relacionamento interpessoal, bulling,
sedentarismo e pressio alta. Ainda, na
SIPAT/2012 aconteceu a 62 Caminhada
Ecolégica, que voltou a ter como destino
o Morro da Salete, o ponto mais alto do
municipio de Medianeira.

Os integrantes da CIPA realizam
quinzenalmente rondas nas instalacées
da sede, patio, laboratérios central e de
sementes, sementeiro, drea operacional,
casa de maquinas, manutencio, setor de
fornecimento, oficina e Lar Transportes

As rondas permitem levantar “in
loco” eventuais problemas, oportunizam
melhorias e solugdes para a minimizacao
de riscos de acidentes.

Entre as campanhas visuais desvo-
envolvidas pela CIPA figura a confeccio
de adesivos para os veiculos da frota,
com objetivo de alertar os motoristas
sobre a necessidade do uso do cinto
de seguranca e o perigo de falar ao
celular quando se esta dirigindo. Na
semana de carnaval foram distribuido
panfletos sobre prevencido da AIDS e
preservativos.

INTEGRANTES

A composicdo da CIPA para 2013 é
a seguinte: presidente - Giovane Gaio;
membros - Valdinei Zanquet, Caroline
Fredo, Fabiana T. D. Welter, Silvana
Grassi Aguiar, Patricia Bernardi Abatti,
Leandro Charnevsky, Everton Scarmag-
nani, Gileno Moreira Batista, Neiva Bu-
satto Pereira, Paulo Ricardo Bortolazzi e
Isaias Antunes Vieira.

trabalho, gue a presentearan com uma foto de
toda a equipe do setor de compras. Adachados,
da esquerda para direita: Claudiomir Puerari, Jair
Pereira da Costa, Moacir José Schneiders e Mar-
cio Cappellari. Em pé& da esguerda para direita:
André Cristiano Lohmann, Luiz Antonio Bortd uzzi,
Paulo Antbnio Basso Motter, Suzimeri Schmoller
Klaus, Sirld Aparecida Farias, Tatiane Paula Dias,
Gladis Irma Henn Scusa, Daiane Bortolini, Helcisa
Bernardi Wilhelm, Suzana Alcara e Everton Frigo.
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SAUDE

Voce cuida
da sua _
AUDICAO?

Exposicao prolongada a
som acima do normal pode
provocar lesdes sérias

Os sons altos podem afetar 4 satude
e causar dores de cabeca, estresse,
insdnia, gastrite, tlcera e até depressio.
Eis algumas dicas im portantes para pro-
teger sua audicao:

® Maximo de 60 dB: O volume
dos aparelhos de MP3 e celulares com
fones de ouvido nao pode passar de 60
decibéis, intensidade recomendado pela
Organizacao Mundial de Satde (OMS).

@ Evite ouvir miisica alta por pe-
riodo prolongado: E prejudicial ficar
muito tempo em ambientes fechados
com musica alta, que pode prejudicar a
membrana dos timpanos.

@ Use protetores para o seu ouvido:
Se no seu trabalho vocé esta exposto
permanentemente a sons altos, use pro-
tetores auditivos.

® Fones de concha prejudicam
menos a audigio: Ao ouvir masica com
fones de ouvido, prefira os conchas (au-
riculares). Elas distribuem melhor o som
e prejudicam menos a audicio.

@ Cuidado com o transito e barulho:
Se possivel, evite circular com as janelas
do carro abertas, porque o transito e o
barulho externo, como os ‘buzinagos’
nos congestionamentos, além de causar
estresse, podem danificar os ouvidos.

@ Aparelhos eletronicos nunca no
volume maximo: Alguns tocadores de
MP3 e outros aparelhos eletronicos sio
tdo potentes que, no volume maximo,
podem chegar a 120 dB. Assim, podem
prejudicar sua audicio. Por isso, prefira
utilizar sempre no volume médio ao
ouvir suas musicas preferidas.

# Cuidade com a audicdo em shows
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AUDIOMETRIA. Bxame rdpido para mapear a capacidade auditiva

e baladas: Evite ficar perto de caixas de
som na balada ou em qualquer evento.
Se vocé esta num show numa distdncia
de 1 a 2 metros da caixa de som, estara
exposto a 105-120 decibéis, acima do
recomendado pela OMS, que é de 60 dB,
o que pode causar zunido e dificuldade
para dormir.

@ Nao ligue os aparelhos de casa ao

CERUME - A

cera de ou-

vido (tam-

bém conhe-

cida como

cerume ou

cerumen) €

uma substancia natural que ajuda a

manter o ouvido saudavel. Algumas

pessoas produzem mais cera que

outras, e ela tende a se acumular

quando a pessoas esta desidratada.
Sintomas que o excesso de

cerimen pode causar: diminuicao

da audicao devido ao bloqueio; des-

conforto na regiao; dor de ouvido;

presenca de barulhos dentro do

ouvido e coceira
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mesmo tempo: Nao dé uma de Amélia
— a que era mulher de verdade - ligando
tudo ao mesmo tempo. Nada de radio, a
TV, maquina de lavar, liquidificador ou
outros eletrénicos de uma s6 vez. Isso,
além de ser prejudicial aos seus ouvidos,
também irrita, causando estresse e, por
extensio, problemas estomacais.

@ Dé siléncio aos seus ouvidos: Uma
dica preciosa é vocé ficar em siléncio,
sempre que possivel, apos dias agitados
para dar um descanso aos seus ouvidos.

® Fique atento a perda de audicao:
Os sintomas da perda de audicio sdo qua-
se imperceptiveis. Por isso, fique atento
a quaisquer mudancas na capacidade
auditiva e, na suspeita de perda de audi-
cio, visite um fonoaudidlogo ou médico
otorrinolaringologista o quanto antes. A
audiometria € um exame rapido e que
fornece um diagnéstico bastante preciso.

@ Evite usar cotonete: Ele é perigo-
so, pois pode provocar uma perfuracio
no timpano, além de empurrar mais
ainda a cera acumulada para dentro do
canal do ouvido.

Fonte: fonoaudiélogas Karine Zonta e
Susamara Poltroneri Foletto



ACAO SOCIAL

Trabalho com
GESTANTES

Programa é desenvolvido
guinzenalmente na UIA por
equipe multiprofissional

Programa de Acompanhamento a

Gestante (PROAGES) acontece
quinzenalmente na Unidade Industrial
de Aves (UIA). E uma iniciativa do
SESMT e Servico Social, desenvolvido
por equipe multiprofissional composta
por: médicos, enfermeiras, psicélogas,
nutricionista e analistas de recursos hu-
manos. O PROAGES tem por objetivo
assegurar assisténcia interdisciplinar a
gestante no acompanhamento pré-natal,
visando 4 promocio da sadade da futura
mamaée, através de intervencoes educa-
tivas e preventivas.

A pretensido é facilitar e ampliar
os conhecimentos das futuras maes,
tornando-as mais seguras e confiantes
para que possam vivenciar a gravidez e

a chegada do bebé de forma harm&nica.

Os temas abordados sdo:

@ Orientacdo nutricional (nutricio-
nista: Dayana Kolben);

@ Orientacao Pré-natal (dra. Priscila
Pandolfo);

® Transformacdes psicologicas e
emocdes na gestacido (psicologas: Cris-
tina Funari Rodrigues e Raquel Carline
da Silva);

® Orientacdes de Recursos Hu-
manos (analista de RH: Geizi da Silva
Somer);

® Orcamento familiar (analista de
RH: Michele C. Kallmayer);

® Relaxamento (enfermeiras: Cacil-
da Pelix do Nascimento e Maria José dos
Santos de Almeida);

EQUIPE DE
TRABALHO.

Ca esquerda
para a direita,
dra. Priscila
Pandolfo, Ra-
quel C. Silva,
Michele C. Kall-
mayer, Cacilda
F. Do Nascimen-
1o e Crigtina Fu-
nari Rodrigues

® Primeiro banho e higiene do
bebé (enfermeiras: Cacilda Felix do
Nascimento e Maria José dos Santos
de Almeida);

® Amamentacio (enfermeiras: Ana
Patricia Orzechovicz e Maria José dos
Santos de Almeida);

® Retorno aotrabalho (enfermeiras:
Ana Patricia Orzechovicz e Maria José
dos Santos de Almeida).

DEPOIMENTO
Para a gestante Raquel Lourencgo Sim-
plicio de Araujo, as reunides sao muito
importantes. “Aprendi coisas boas, que
fazem parte da gestagac e preparam
para o nascimento do bebé. Fico ansio-
sa para aprender mais”®, diz Raguel.

MOTIVACAO

Concurso de Cartazes
‘A familia Lar e o Cooperativismo”.
Este foi 0 lema do concurse de carta-
zes desenvolvido entre os funcionarios
da Unidade Unidade Industrial de Aves
como parte integrante de uma campa-
nha motivacional visando o bem-estar
des trabalhadores e de suas familias. As
atividades, além de prevengao a salde,
incluem agbes para lazer, melhorias para
maior conforto nes intervalos de descan-
50 e valorizagao salarial através “bénus

assiduidade”.
Os quatre primeiros coloca-
dos ne concurgo foram:
1° - Edson Barrientos, fun-
cionario na Sala de Cortes/CMS
- 1°1rno, residente em Missal;
2° - Eliane Rustick, estag-
aria do Jovem Aprendiz no Ser-
vico Sodal - 12 turne, residente
em Matelandia (ver Revista Lar, edicao 37);
3° - Egter Vissotio Fachi, funcionaria na
Higenizagao UIC - 3° turne, residente em
Matelandia;

DESTAQUES NO CONCURSO. Edson, Ester e Lindacir

40 - lindacir Rosana deos Santos
Destri, assistente de Produgac na Em-
balagem Primaria - 1° turno, residente
em Matelandia.

Margo e Abril / 2013
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®m RECEITA DELICIOSA

Coxinhas de frango

INGREDIENTES
& coxinhas de asas de frange
Lar (320 g;
Meia colher {chd) de =al;
Meia colher (cha) de Aji-no-moto;
1 colher {sopa) de suco de limag;
1 pitada de pimenta-do-reing;
4 dentes de alho amassadcs;
3 colheres (sopa) de dleo;
Meia xicara (chd) de agua fervente
(100 miy;
Meia colher {sopa) salsa picada.

PREPARO

1- Tempere as codnhas com <al, ©
Aji-no-moto, o suco delimao, a pimenta-
-do-reino e o alhe.

2- Cubra eleve a geladeira por 12h
para tomar gosto.

3-Emuma panela gande, aqueca ©
flec em fodo alto, junte o frango e frite,
adicionando margarina e agua aos pou-
cos, por 30 minutes, ou até que doure
por todes os ladoes.

4-Acrescente asalsa e misture bem.

5-Retire do fogo e sirva em seguida.

Rendimento: 4 porgoes.

Falou e disse

“No Brasil, as pessoas ndo
tém responsabilidades em
relagdo ao préprio corpo.
Fumam, bebem, engor-
dam e ndo fazem exerci-

cios... E depois acham

m CANTO DA POESIA

Andancas

T

Danilo Caymmi, Edmundo Souto e
Paulo Tapajos

(interpretacao de Beth Carvalho)
Vi tanta areia andei

Dalua cheia eu sai

Uma saudade imensa

Vagando eu verso eu vim
Vestido de cetim
Na mao direita rosas vou levar...

Olha lua mansa se derramar

Ao luar descansa o meu caminhar
Seu olhar em festa se fez feliz
Lembrando a seresta que um dia eu fiz
Por onde for quero ser seu par...

Jame fiz a guerra por nao saber

Que essa terra encerra 0 med bem
querer

E jamais termina o meu caminhar

56 0 amor me ensina onde vou chegar
Por onde for

Quero ser seu par...

Rodei de roda andei
Canca da moda eu sei
Cangel de ser sozinha

Verso encantado use
Meu namorado & Rei

Nas lendas dos caminhos
Onde andei. ..

No passo da estrada s fago andar
Tenho o meu amor a me acompanhar
Vim de longe |1&guas cantando eu vim
Vou la fago trégua sou mesmo assm
Por onde for

Quero ser seu par...

Jame fiz a guerra por nao saber

Que essa terra encerra

O meu bem querer

Que jamais termina o mau caminhar
36 0 amor me ensina onde vou chegar

Por onde for
Quero ser seu par

0 RELOGIO E O LOUCO

O cidadac pega um Onibus e vai
até um hospital para doentes mentais.
No caminho percebe que esqueceu seu
reldgio de pulse. Durante toda a viagem,
bastante agoniado, fica a perguntar:

- Que horas sa07?

No hosgpital, na fila de egpera, no
reldgio de parede confere a hora a todo
¢ instante. Nac se conformando com o
que mostram ©s ponteiros, pergunta a
um senhor que passa apressado pela
sala.

- Aquele reldg o esta carto?

- Claro que nao, ouve comoresposta.

- E tem mais, diz o senhor. Vocé
acha se ele estivesse carto estaria aqui?

Dos chatos
H3 chatos e chatos. Ha o chato
pegajoso, o chato que telefona muito, o
chato que cutuca. Ha o enochato, que
faz questao que vocé saiba que ele sabe
tudo sobre vinhos, e o ecochato, assim
chamado porque se preocupa demais
com ecologia ou parque vive se repetindo,
como um eco. Ha o egochato, cujo Unico
assunto € ele mesmo, e o chato hipocon-
driaco, uma especializagao do egochato,
cujo Unico assunto é sua propria satide,
ou a falta defa. Ha o chato hiperglota,
que nao para de falar. Mas também
ha — embara seja raro — o chato que se
flagra, que tem consciéncia que é chato
€ quer se regenerar, e que diz muito “Eu
estou sendo um chato? Hein? Hein?” - e
portanto, € o pior chato de todos.
Luiz Fernando Verissimo

05 10 MANDAMENTOS
PO CHIMARRAO

® Nao pegas aglcar no mate.

® Nao digas que o chimarrac & anti-
-higiénico.

® Nao digas que o mate esta guente
demais.

® Nao dexes um mate pela metade

® Nao te enverdonhes do ronco no fim
do mate.

® Nac mexas na bomba.

® Nao alteres a ordem em gue o mate
& servido.

® Nao durmas com a cuia na mao.

® Nao condenes o dono da casa por

2

ERRATA - Na edigdo passada informamos

: » que a tragédia da Boate Kiss de Santa
rem giue cuidar delas Maria teve um saldo de 339 mortos. O ® Nao digas que o chimarrao provoca

Dr. Drawzio Varella 5610 correto é 241. CRnCREnAieaERnIE.

b /
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que o sistema de saide denes o dono ¢
tomar o prlmelro chimarrao.

Margo e Abril / 2013
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